
 

 

 

 

 

 

https:/ /www.youtube.com/watch?v=Zq3S4Sj-p8k&t=8s             (filmpje ultrasound) 

Ultrasound Skin Scrubber.   
 

‘Ultrasone reiniging en versteviging’ 

1. Diepe reiniging van de poriën                                                                                                                                        

2. Versteviging van de huid                                                                                                                             

3. Verstrakking van de gelaatscontouren                                                                                                           

4. Insluizen van werkstoffen 

https://www.youtube.com/watch?v=Zq3S4Sj-p8k&t=8s
https://www.youtube.com/watch?v=Zq3S4Sj-p8k&t=8s


Wat is Ultrasound Skin Scrubber Therapie? 

De Skin Scrubber is een modern Energy Based apparaat. Ultrageluid zorgt voor trillingen in de 

weefsels. Door middel van 27000 ultrasonische geluidsgolven (buiten het hoorbare gebied) 

wordt er energie in de huid opgewekt. Dit stimuleert de microcirculatie en verhoogt de 

celstofwisseling van de huid. Deze geluidsgolven zijn onschadelijk, maar wel heel effectief! De 

warmte die vrijkomt (een toename van ongeveer 80%) zorgt voor een ontstekingsreactie, met 

als gevolg dat de fibroblast zich samen trekt en meer stevigheidsvezels (collageen) produceert. 

Hierdoor verstrakt en verstevigt de huid zich.  

Door de pulserende werking van de geluidsgoven wordt de lymfe aangesproken wat een ‘detox’ 

effect heeft. De ruimtes tussen de cellen worden vergroot waardoor afvalstoffen worden 

afgevoerd en een gestuwde huid wordt gekalmeerd. Ook wordt de PH- waarde van de huid 

verlaagt waardoor er minder snel slechte bacteriën groeien. Andere effecten van ultrageluid zijn 

een verbeterde vochtopname, pijnvermindering en ontspanning. Ideaal bij acné, couperose en 

een gevoelige huid.  

“Door middel van 27000 geluidsgolven wordt er energie in de huid 
opgewekt” 
 

Hoe werkt Ultrasound Skin Scrubber Therapie? 

Ultrasone geluidsgolven zijn een perfecte manier om cellen te stimuleren. De ultrasone trillingen 

stimuleren namelijk verschillende processen in de cel:  

- er komt beweging in het cytoplasma (celvloeistof)                                                                                            

- de mitochondrie (het energie-fabriekje van de cel) produceert meer energie                                                        

- de celkern wordt gestimuleerd                                                                                                                                          

- de aanmaak van eiwitten in de cel wordt gestimuleerd. 

De behandel spatel van de Skin Scrubber werkt exfolieërent en heeft een diep reinigende 

werking door zijn 27000 ultrasonische geluidsgolven. Dit houdt in dat teveel aan opgehoopte 

dode huidcellen en talg (sebum) wordt verwijdert wat belangrijk is in de aanpak bij acné, black 

heads, gerstekorrels (milia) en verstopte haarzakjes (keratosis pilaris). De vlakke kant van de 

behandel spatel wordt ingezet om cosmeceuticals (werkstoffen) dieper in de huid te sluizen. Het 

opname niveau wordt met 70% verhoogt! De doorlaatbaarheid van de celmembranen wordt 

vergroot waardoor cosmeceuticals makkelijker en dieper in de huid kunnen doordringen. 

Huidproblemen zoals couperose, acné, grove poriën, rimpeltjes, pigmentvlekjes en 

huidverslapping kunnen doelgericht worden aangepakt. 

 

 
Voor wie is de Ultrasound Skin Scrubber geschikt? 
De ultrasound Skin Scrubber effecten op het huidbeeld: 

 
− Fijne lijntjes, kraaienpootjes 
− Hervorming van de gelaatscontouren / verstevigen van de huid 
− Preventie behandeling tegen veroudering van het weefsel 



− Slecht doorbloede huid  
− Doffe vermoeide huid / rokershuid 
− Couperose en Rocacea (training van de vaten) 
− Werkt kalmerend en ontstekingsremmend bij rosacea en acne 
− Een betere afvoer van afvalstoffen 

− Stimulatie van de natuurlijke hydratie van de huid 

− Donkere kringen onder de ogen 
− Acné (ontgiften) 
− Droge en gevoelige huid 
− Bevordert natuurlijke cellulaire activiteit van de huid 
− Reduceert rimpels en grove poriën  
− Vermindert hyperpigmentatie 
− Sluist cosmeceuticals dieper de huid in 
− Intensiveert behandelingen voor huidverbetering 

 
 

Voor wie is de Ultrasound Skin Scrubber niet geschikt? 
Ultraound is niet geschikt voor mensen met: 
 

• Lupus Erythematodes  

• Zwangerschap 

• Borstvoeding 

• Actieve Herpes Simplex, eczeem of wratten 

• Psoriasisplekken 

• Schimmel infecties 

• Aanwezigheid van vlekjes, plekjes en blaasjes + bekend met huidkanker 

• Open wonden 

• Griep of koorts 

• Migraine 

• Ontstekingen van pezen en spierweefsel 

• Permante fillers in het te behandelde gebied  

• Onderhuidse netjes en draadjes 

• Plastische/ Cosmetische chirurgie (6 maanden tot 1 jaar na behandeling) 

• Epilepsie en multiple sclerose (ziekten van het zenuwstelsel) 

• Trigeminusneuralgie (aangezichtspijn).  

• Craniocerebraal trauma (schedel- en hersentrauma).                                              

• Vaatziekten (trombose) 

• Pacemaker 

• Metalen implantaten en vullingen  

•  

2 maanden na het stoppen met onderstaande medicamenten, voedingssupplementen en 
behandelingen kan er gestart worden met Ultrasound.  

• Isotretinoïne (roaccutane® / Accutane® / Isotane®) 
• Anticoagulantia / bloedverdunners (Warfin of aspirin) 
• Visolie / plantaardige olie / omega3 / ginseng / gingko biloba / Sintjanskruid / kurkuma 



• Foto- allergenen (anti-depressiva / anti-angstaanvallen / antibiotica 
• PUVA-therapie (psoralenen) 
• PDT (photodynamische therapie) 
• Spierontspannende injecties (Botox®, Dysport™) 

• Dermale Fillers (Juviderm®, Esthelis®, Radiesse®, Aquamid®, Ellansé®, Sculptra® of 

Artefill®) 

• Laser/ IPL huidverjonging/ ontharing 

• Diepe chemische peeling 

• Tatoeage/ Permanent make-up 
• Diepe Microneedling (vanaf 0,50 naalddiepte met punt bloedinkjes) 

 
Bij gebruik van onderstaande medicatie wordt je huid licht gevoelig waardoor er een 
fototoxische of fotoallergische huidreactie (dermatitis) kan plaatsvinden. In sommige gevallen 
wordt de Ultrasound intensiteit en frequentie aangepast. 

• Foto- Allergenen (antidepressiva / anti-angstaanvallen / antibiotica) 
• Anticonvulsivum (middel tegen epilepsie en stemmingsstoornissen) 
• Antiaritmica (middel die inwerkt op het ritme van je hart) 
• Analgetica ( Pijnstillers/ Opioïden) 
• Immunosuppressiva (afweer-onderdrukkende middelen) 
• Corticosteroïden (ontstekingsremmers) 
• Diuretica (plaspil) 
• Antidiabetica (bloedglucose verlagende middelen) 
• Statinen (cholesterolsyntheseremmer)  
• NSAID’s  (Diclofenac, naproxen en ibuprofen) 

2 weken na het stoppen met onderstaande medicatie, supplementen en behandelingen kan er 
gestart worden met Ultrasound.   

• Retinoïden (vitamine A synthetische derivaten zoals adapeleen®) 
• Salicylzuur op doktersrecept (SPA Salicylic producten kunnen wél gebruikt worden)  
• Electrolyse / Diathermie 
• Microdermabrasie 
• Ontharing (waxen, epileren, behandeling met ontharing crème) 
• Corticosteroïden  
• Crèmes bij huidkanker ( Efudix®/ Aldara® en Picato®) 
• Antimycotica (geneesmiddelen tegen schimmelinfecties) 
• Benzoylperoxide op doktersrecept (SPA Clear Skin producten kunnen wél gebruikt 

worden) 
• Hydrochinon, kojiczuur en azelaïnezuur 
• Hoge doseringen vitamine B6 

Als je niet zeker bent of het medicijn dat je gebruikt lichtgevoeligheid kan veroorzaken of als 

je algemene informatie wilt over welke medicijnen lichtgevoeligheid kunnen veroorzaken, 

neem dan contact op met uw arts of apotheker. 

 

 



De behandeling 

De Ultrasound Skin Scrubber is een veilige behandeling die ingezet kan worden bij elk huidtype. 

Ultrasound therapie geeft geen irritatie, schilfertjes en verbranding aan de huid. De behandeling kent 

geen downtime en na de behandeling kun je gewoon door met je dagelijkse bezigheden.  

Ultrasound therapie kan alleen of in combinatie met bestaande behandeling worden uitgevoerd. 

Mooie huid verbeterende resultaten worden verkregen in combinatie met                                                  

AHA- BHA Fruitzuurpeeling, LED- licht therapie en Bindweefselmassages. Een intensieve kuur van 3 

behandelingen (1 x per week) wordt geadviseerd voor optimale resultaten bij o.a. acné, couperose, 

pigmentvlekken en huidverjonging. 

Voordat de huid behandeld wordt met Ultrasound wordt de huid dubbel gereinigd en zal er een 

enzym peeling worden aangebracht. Een belangrijke volgende stap is het bevochtigen van de huid 

met lotion door middel van het koeldampapparaat. De huid wordt 10 minuten behandeld met de 

vlakke kant van de spatel die de huid ontdoet d.m.v. 27000 ultrasone geluidsgoven, van opgehoopte 

dode huidcellen en talg.  Een belangrijke volgende stap is het aanbrengen van een serum. De keuze 

van het serum is essentieel omdat het opname niveau van de huid door Ultrasound wordt vergroot 

waardoor er effectief gewerkt kan worden op huidverbetering. De huid wordt 15 minuten behandeld 

met de vlakke kant van de spatel, om cosmeceuticals dieper in de huid te sluizen. Aan de hand van 

uw gekozen behandeling wordt er gemasseerd,  een masker aangebracht en wordt de behandeling 

afgesloten met een beschermende crème van Ultrasun. 

• Ultrasun Anti-Age  

• Pigmentation SPF 50+  

• Ultrasun Anti-Age SPF 30  Ultasun Anti-Age Tinted Honey SPF 30/50.                                            

( plus link naar ultrasun anti-age SPF 30 gemaakt ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Met opmerkingen [mk1]: link naar AHA fruitzuurpeeling 

Met opmerkingen [mk2]: Linkjes maken naar de juiste 
wegpagina  

Met opmerkingen [mk3]: Link naar NOus natural face 
lifting massage 

https://www.cosmetic-gallery.nl/ultrasun/ultrasun-face/anti-age-spf50?H=AFFILIATE_50_20104
https://www.cosmetic-gallery.nl/ultrasun/ultrasun-face/anti-age-spf50?H=AFFILIATE_50_20104
https://www.cosmetic-gallery.nl/ultrasun/ultrasun-face/anti-pigmentation-spf50?H=AFFILIATE_50_20104
https://www.cosmetic-gallery.nl/ultrasun/ultrasun-face/anti-age-spf30?H=AFFILIATE_50_20104
https://www.cosmetic-gallery.nl/ultrasun/ultrasun-face/anti-age-tinted-honey-spf50?H=AFFILIATE_50_20104
https://www.cosmetic-gallery.nl/ultrasun/ultrasun-face/anti-age-spf30?H=AFFILIATE_50_20104


Verschillende Ultrasound behandelingen: 

 

Ultrasound behandeling – 60 min.----------€ 75,-                                                                                      

Dubbele reiniging І Enzym peeling І Soft tonic l Ultrasound Skin Scrubber 10 min І Ampul/Serum 

І Ultrasound Skin Scrubber 10 min (insluizen) І Crème masker І 24- uurs crème І Ultrasun Face 30 

Ultrasound in combinatie met een gelaatsbehandeling --------------- € 20,- 

Ultrasound & LED Licht behandeling  - 75 min.----------€ 95,-                                                                

Dubbele reiniging І Enzym peeling І Soft tonic l Ultrasound Skin Scrubber 10 min l Ampul/Serum І LED 

Licht therapie15 à 20 min І UniTouch vlies masker І 24-uurs crème І Ultrasun Face 30 

Ultrasound Kuur behandeling – 3 X 60 min. (1xpw). + Full Size *Phyris Termasomi Spray ------€ 220,-                                                                                                                                                      

Dubbele reiniging І Enzym peeling І Soft tonic l Ultrasound Skin Scrubber 10 min І Ampul/Serum 

І Ultrasound Skin Scrubber 10 min І Crème masker І 24- uurs crème І Ultrasun Face 30 

*Betaal je de kuur in 1 keer, dan krijg je de Full Size *Phyris Termasomi Spray t.w.v. € 20,- 

 

Phyris Termasomi Spray 

 
Dit serum verbeterd écht de conditie van de huid. De Termasomi Spray is een multi-actieve 
hydraterende spray. Dankzij de hoge concentraties vitamine C en E zal de huid optimaal 
gaan werken. Onderzoek laat zien dat vitamine C fijne lijntjes minder maakt en de collageen 
aanmaak stimuleert. Vitamine C verbeterd de huidbarrière en werkt herstellend op acné, 
rosacea en couperose. Ook helpt dit antioxidant pigmentvlekken lichter maken.                    
Vitamine E versterkt de werking van vitamine C en andersom.                                          
Naast deze antioxidanten bevat het serum bisabolol en cholesterol. Deze stoffen kalmeren, 
hydrateren en herstellen de huidbarrière.  
 

 
Werkstoffen: 
• Glycerin / vochtregulerend 
• Cholestrol / barrière-herstellend en hydraterend 
• Bisabolol / kalmerend en antibacterieel. Afkomstig uit 
kamille. 
• Ascorbyl Palmitate / vitamine C. 
• Tocopherol / vitamine E 
 
Flacon: 75ml 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  
 
 
 

https://www.cosmetic-gallery.nl/phyris/somi/termasomi-spray?H=AFFILIATE_50_20104
https://youtu.be/AhbF0p__kcw?list=PLtRyDQB2lz4vK_o6AFnc883PQu3-Scg7Q
https://www.cosmetic-gallery.nl/phyris/somi/termasomi-spray?H=AFFILIATE_50_20104


Filmpje Thermasomi: 
https://youtu.be/AhbF0p__kcw?list=PLtRyDQB2lz4vK_o6AFnc883PQu3-Scg7Q 
Bekijk de video: Ultrasound Skin Scrubber. Hoe werkt de Skin Scrubber en wat kan het voor 
jouw huid betekenen? Ik testte het zelf! 

 
 
https://youtu.be/Zq3S4Sj-p8k 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                 

 

https://youtu.be/AhbF0p__kcw?list=PLtRyDQB2lz4vK_o6AFnc883PQu3-Scg7Q
https://youtu.be/Zq3S4Sj-p8k
https://www.youtube.com/embed/Zq3S4Sj-p8k?feature=oembed

